
ភ្នា ក់ងារភីសខ័រសហរដ្ឋអាមេរកិ​
កំពុងប្រារពខួប១០ឆ្នា ំនៅ​
ប្រ​ទេសកម្ពុជា។ ក្នុងកំឡុងពេល​
នេះអ្នកស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រជាង​
៤០០នាក់ បានមកធ្វើការ​ស្ម័គ្រ​
ចិត្តនៅក្នុងសហគមនជាច្រើន​
នៅក្នុងខេត្តចំនួន១៦ក្នុងប្រទេស​
កម្ពុជា។ ដ�ើម្បីធ្វើអោយសមស្រប​
ទៅតាមវស័ិយអាទិភាពរបស់​​
ក្រួសងអប់រយុំវជន ​និងកីឡា 
និងក្រសួងសុខាភិបាលរបស់​ព្រះ​
រាជាណាចក្រកម្ពុជា ភ្នា ក់ងារ 
ភីសខ័រ ប្រចំាកម្ពុជា អនុវត្តកម្មវធីិ​
២គឺ ១) ការបណ្តុះ បណ្តា ល​គ្រូ​
បង្រៀន នងការបង្រៀនភាសា​
អង់គ្លេស ២) ការអប់រសុំខភាព​
សហគមន។

តាមរយៈកម្មវធីិទំាងពីរនេះ នងគម្រោងតូចៗមួយចំនួនទ�ៀតអ្នក​
ស្ម័គ្រចិត្ត ភីសខ័រ បានបម្រើប្រជាជនខ្មែររាប់ម៉ឺននាក់។ អ្នកស្ម័គ្រ​
ចិត្ត ភីសខ័រ ធ្វើការយ៉ាងជិតស្និទ្ធជាមួយប្រជាជននៅក្នុងសហ​គមន
ដ�ើម្បីល�ើកកម្ពស់ការស្វែងយល់ពីគ្នា ទៅវញិទៅមកអោយបាន​
ច្រើនរវាងជនជាតិខ្មែរ នងជនជាតិអាមេរកិតាមរយៈការនិយាយ 
ភាសាខ្មែរ សិក្សាអំពីវប្បធមខ្មែរ នងរស់នៅក្នុងប្រទេសកម្ពុជា​រយៈ​
ពេល២ឆ្នា ំ។

រលឹំកទៅដល់កាលពី១០ឆ្នា ំមុន យ�ើងពិតជាមានការដឹងគុណយ៉ាង​
ជ្រាលជ្រៅចំពោះដៃគការងារនៃរាជរដ្ឋា ភិបាលកម្ពុជានៅថ្នា ក់ ភូមិ​
ឃំុ ស្រុក ខេត្ត នងថ្នា ក់ជាតិ រមួទំាងក្រសួងអប់រយុំវជន នងកីឡា 
ក្រសួងសុខាភិបាល នងក្រសួងមហាផ្ទៃ ដែលបានផ្តល់ការគំាទ្រ​
ដល់សកម្មភាពការងាររបស់យ�ើង។ យ�ើងក៏សូមថ្លែងអំណរគុណ​
ដល់ដៃគការងាររបស់អ្នកស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រ​ ដែលបានជួយអោយ​
ការងារអ្នកស្ម័គ្រចិត្តបានជោគជ័យ នងក្រុមគ្រួសារខ្មែរដែលបាន​
ម�ើលថែរក្សាអ្នកស្ម័គ្រចិត្តរបស់យ�ើងយ៉ាងយកចិត្តទុកដាក់បំផុត។

នាងខ្ញុំពិតជាមានមោទនៈភាពខ្លា ំងណាស់ក្នុងនាមជាអ្នកតំណាង​
បេសកកម្មរបស់ភ្នា ក់ងារ ភីសខ័រ ក្នុងការល�ើកកម្ពស់សន្តិភាព នង​
មិត្តភាពជាសកលនៅក្នុងព្រះរាជាណាចក្រអច្ឆរយិៈមួយនេះ។

សូ៊សាន ដ្វាយ� ើ
នាយិកាប្រចំាប្រទេស

អ្នកស្ម័គ្រចិត្ត ភីសខ័រ​​
បង្រៀននៅអនុវទិ្យា​
ល័យ វទិ្យាល័យ នង​
សាលាគរកុោសល្យ
អ្នកស្ម័គ្រចិត្ត​ ភីសខ័រ​
ទំាងអស់បង្រៀនជា​
មួយគ្រួដៃគជនជាតិ​
ខ្មែរ ហ�ើយវធីិសាស្រ្ត​
នេះមិនត្រឹមតែផ្តល់​
អត្ថប្រយោជន៍ដល់​

គោលបំណងរបស់​
កម្មវធីិនេះគឺដ�ើម្បី​

ជួយល�ើកកម្ពស់​សុខ​
ភាព នងសមត្ថភាព​
របស់ប្រជននៅក្នុង​
សហគមនកម្ពុជាជា​
ពិេសសស្រ្តីនងកុមារ​​
ក្នុងការច្លើយតបទៅ​

នឹងតម្រូវការផ្នែក​
សុខភាពផ្សេងៗ។

អ្នកស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រ ទំាងអស់ធ្វើការជាមួយបុគ្គលិកមណ្ឌ លសុខ​
ភាព អ្នកស្ម័គ្រចិត្តសុខភាពភូមិ នងសាលារ�ៀនមយចំនួនដ�ើម្បី​ជួួយ​
បង្កើនសម្ថភាពរបស់ប្រជាជនក្នុងការឆ្លើយតបទៅនឹងតម្រូវការ​ផ្នក​
សុខភាពផ្សេងៗរបស់ពួកគេ។

សិស្សានុសិស្សអោយមានការចូលរមួនៅក្នុងថ្នា ក់រ�ៀនបុ៉ណ្ណ ោះទេ​
បុ៉ន្តែវាថែមទំាងជួយបង្កើនចំណេះដឹងផ្នែកភាសាអង់គ្លេស នង 
ជំនាញក្នុងការគ្រប់គ្រងថ្នា ក់រ�ៀនរបស់គ្រួជនជាតិខ្មែរទ�ៀតផង។

“ 

“ 
សារពីនាយកិាភ្នា ក់ងារភីសខ័រ ប្រចាបំ្រទេស កម្មវិធីនៅប្រទេសកម្ពុជា របូភាពអ្នកស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រកម្ពុជា

បេសកកម្មរបសភ់្នា ក់ងារ ភីសខ័រ

ការបណ្ត ុះបណ្តា លគ្រូបង្រៀន និងការបង្រៀនភាសារអង់គ្លេស

ការអប់រសំខុភាពសហគមន៍

ខួបគម្រប់១០ឆ្នា ំ

នៃភ្នា ក់ងារ​ ភីសខ័រ ប្រចាកំម្ពុជា

លោកស្រី សូ៊សាន ដ្វាយ� ើ

អតីតអ្នកស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រនៅ

ប្រទេសយូហ្គេនដាពីឆ្នា ំ ១៩៩២-១៩៩៤
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បទពិសោធន៍រសន់ៅជាមួយគ្រួសារខ្មែរ

ខ្ញុំរស់នៅល�ើកោះមួយជាមួយ​
ម្ដា យខ្មែររបស់ខ្ញុំ។​ យ�ើងបាន​
ទៅចូលរមួពិធីរ�ៀបអាពាហ៍​
ពិពាហ៍របស់គេជាច្រើន​យ�ើង​
បាន​ម�ើលផ្កា យ​ សួរ​សំនួរ​អំពី​
សង្រ្គាម  ជជែកគ្នា លេង​អំពី​
គោលបំណងនៃជីវតិមនស្ស 
និងសត្វសមុទ្រ យ�ើងបាន​
បោក​ខោអាវ ញុា ំអាហារ ចំអិន​ 
អាហារ នងយំជាមួយគ្នា ។ ខ្ញុំ​
កំពុងរ�ៀនចំអិនម្ហូបខ្មែរ ហ�ើយ 
គាត់កំពុងរ�ៀនចំអិនអាហារ 

ដ�ើម្បីបង្កើតមិត្តភាព នងសន្តិភាពពិភពលោកដោយបំពេញនូវ​
គោលបំណងចំនួន៣៖

ផ្តល់អ្នកស្ម័គ្រចិត្តទំាងបុរស នងស្រ្តីដែលបានទទលការបណ្តុះ ​
បណ្តា លទៅជួយប្រជាជននៅក្នុងបណ្តាប្រទ េសដែលចាប់​
អារម្មណ៍ល�ើភ្នា ក់ងារ ភីសខ័រ។

ជួយអ្នកស្ម័គ្រចិត្តអាមេរកំិាងអោយមានការយល់ដឹងកាន់តែ​
ប្រស�ើរអំពីប្រជាជនទំាងឡាយដែលពួក​គេធ្វើការជាមួយ។

ជួយបង្កើនការយល់ដឹងរបស់ប្រជាជននៅជំុវញិពិភពលោក​
អោយបានយល់ដឹងកាន់តែប្រស�ើរអំពីជនជាតិអាមេរកំិាង។

អ្នកស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រ ក្រុមទ៨ ឈ ម្ោះ ឡរ៉ា  ហារសី 
និងម្តា យធ៌មរបស់គាត់ នៅខេត្តកោះកុង 

ឆ្នា ំ ២០១៤-២០១៦

អាមេរកិផងដែរ។ គាត់ចាត់ទុកខ្ញុំដូចជាកូនស្រីគាត់ដែរ។ ខ្ញុំតែង​
តែគតថាខ្ញុំនងត្រូវរ�ៀនភាសាថ្មីមយ ហ�ើយជួបង្រៀនភាសា​អង់​
គ្លេស នងមានមត្តភក្តិថ្មីៗ។ ខ្ញុំមនដែលដឹងសោះថាខ្ញុំនងមាន​
ម្តា យទីពីរនោះទេ។​ ខ្ញុំនងម្ដា យខ្ញុំមានការយល់ពីគ្នា  តាមរយៈការ
ប្រាស្រ័យទាក់ទងគ្នា និងការគិតរបស់យ�ើង ហ�ើយ​វាគឺជារ�ឿង​
មួយ​ដ៏អស្ចា រ្យ ។ ខ្ញុំបានរ�ៀនសូត្រយ៉ាងច្រើនពីគាត់ដូចជា រ�ៀន​
ក្រោក​ឈរដោយម៉ឹងម៉ា ត់ដ�ើម្បីខ្លួនឯងបុ៉ន្តែក្នុងលក្ខណៈទនភ្លន 
ចិត្តល្អ នង អធ្យាស្រ័យខ្ពស់ រ�ៀនអំពីគំនិតរបស់គាត់ពាក់ព័ន្ធនឹង
ទំនាក់ទំនងយែនឌ័រ នងការចិញ្ចឹម កូន ។ 

ប្រអប់សំបុត្រលេខ ២៤៥៣ ភ្នំពេញ៣
ផ្ទះលេខ ៧A ផ្លូវលេខ ២៥៦ សង្កា ត់ចតុមុខ
ខ័ណ្ឌ ដូនពេញ រាជធានីភ្នំពេញ

ទូរស័ព្ទ៖
ទូរសារ៖
អី៊មែល៖
គេហទំព័រ៖

+៨៥៥ ២៣-២២២-៩០១
+៨៥៥ ២៣-២២២-៩០៣

CAMBODIA

ភ្នា ក់ងារភីសខ័រប្រចាកំម្ពុជា

CAMBODIA



•	 បាត់ដំបង
•	 កំពង់ចាម
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--ពាក្យសម្បថរបស់ភ្នា ក់ងារភីសខ័រ

“ “

១៩៩៤ ២០០៦

ព្រឹត្តិការណ៍សខំាន់ៗប្រចាឆំ្នា រំបស់
ភ្នា ក់ងារភីសខ័រប្រចាកំម្ពុជា

២០០៧ ២០០៨ ២០០៩ ២០១០ ២០១១ ២០១២ ២០១៣ ២០១៤ ២០១៥ ២០១៦

ខ្ញុំសូមសន្យាថានងចែករលំែកវប្បធមរបស់ខ្ញុំដោយប�ើកចិត្តអោយទូលាយ។ ខ្ញុំសូម​សន​្យា​ថា
នឹងបង្កើនការយល់ដឹងអំពីប្រជាជនកម្ពុជាដោយភាពឆ្នៃប្រឌិត ដោយការគោរពវប្បធម​ នង​

ដោយការគោរព។ ខ្ញុំនងជំន​ះឧបសគ្គទំាងឡាយក្នុងពេលបំរ� ើការងារដោយភាពអំណត់​
ការដាក់ខ្លួន នងការតំាងចិត្តខ្ពស់។ ខ្ញុំនងប្រកាន់ខ្ជា ប់នូវបេសកកម្មក្នុងការល�ើកកម្ពស់

មិត្ត​ភាព នងសន្តិភាពជាសកលដ៏រាបណាខ្ញុំជាអ្នកស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រ នងបន្ទា ប់ពីខ្ញុំ
បញ្ច ប់ពី​តួនាទីជាអ្នកស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រ។

ចុះហត្ថលេខល�ើកិច្ចព្រមព្រៀង

ប�ើក​ការយិាលយ័

ពិធីសច្ចា រប្រនិធានរបស​់អ្នក​
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គំនិតផ្តួចផ្តើម ផ្តលឱ់កាស​

អោយស្រ្តី និងក្មេងស្រីបាន​

ចូលសកិ្សា

ពិធីសច្ចា រប្រនិធានរបស​់អ្នក​

ស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រ ក្រុមទី៩

ការមកដលរ់បស​់អ្នក​​ស្ម័គ្រ​

ចិត្តភីសខ័រ ក្រុមទី១០

ចុះហត្ថលេខាល�ើអនុស្សរណៈ​

យោគយលជ់ាមួយ ក្រសងួ​​

អប់រ ំយវុជន ន​ិងកីឡា

អ្នកស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រចូលគាល់

ព្រះមហាក្សត្រ

ចុះហត្ថលេខាល�ើអនុស្សរណៈ​

យោគយលជ់ាមួយ ក្រសងួ​​

សខុាភិបាល

នៅថ្ងៃទី៣ ខែតុលា ឆ្នា ំ១៩៩៤​ 
នៅរដ្ឋធានីវ៉ាសី៊នតោនឌីសី៊ 
រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្ពុជា នងរដ្ឋា ​
ភិបាលសហរដ្ឋអាមេរកិ បានចុះ​
ហត្ថលេខាល�ើកិច្ចព្រមព្រៀង 
ដ�ើម្បីអនុញ្ញា តអោយភ្នា ក់ងារ
​ភីសខ័រអនុវត្តកម្មវធីិនៅព្រះរាជា​
ណាចក្រកម្ពុជា។

ភ្នា ក់ងារភីសខ័រ​ ប�ើកការយិាល័យ​
ជាផ្លូវការដំបូងនៅក្នុងប្រទេស​
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អង់គ្លេសក្រុមទ១​ ចំនួន២៩នាក់ 
ស្បថចូលបំរ� ើការងារនៅថ្ងៃទី២ 
ខែមេសា​ ឆ្នា ំ២០០៧ នងត្រូវបំរ� ើ​
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២៩នាក់ផ្នែកអប់រភំាសាអង់គ្លេស 
និង ១៧នាក់ផ្នែកអប់រសុំខភាព
ស្បថចូលបំរ� ើការងារនៅថ្ងៃទី៦ 
ខែកញ្ញា  ឆ្នា ំ២០១៣ នងត្រូវបំរ� ើ​
ការងារនៅខេត្តមួយចំនួនដូចជា៖

អ្នកស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រ ចំនួន៥៣នាក់ 
២៩នាក់ផ្នែកអប់រភំាសាអង់គ្លេស 
និង ២៤នាក់ផ្នែកអប់រសុំខភាព
ស្បថចូលបំរ� ើការងារនៅថ្ងៃទី១២ 
ខែកញ្ញា  ឆ្នា ំ២០១៤ នងត្រូវបំរ� ើ​
ការងារនៅខេត្តមួយចំនួនដូចជា៖

នៅថ្ងៃទី២១ ខែមនា ឆ្នា ំ២០១៥ 
លោកជំទាវទី១របស់​សហរដ្្ឋ​
អាមេរកិ​បានធ្វើទស្សនៈកិច្ចមក​
ភ្នា ក់ងារភីសខ័រប្រចំាកម្ពុជា​ដ�ើម្បី​
ចាប់ផ្តើម កម្មវធីិ គនិតផ្តួចផ្តើម 
ផ្តល់ឱកាស​អោយស្រ្តី នង​ក្មេងស្រី​
បាន​ចូលសិក្សា។

អ្នកស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រ ចំនួន៦៣នាក់ 
៣៤នាក់ផ្នែកអប់រភំាសាអង់គ្លេស 
និង ២៩នាក់ផ្នែកអប់រសុំខភាព
ស្បថចូលបំរ� ើការងារនៅថ្ងៃទី២៥ 
ខែកញ្ញា  ឆ្នា ំ២០១៥ នងត្រូវបំរ� ើ​
ការងារនៅខេត្តមួយចំនួនដូចជា៖

កម្មសិក្សាភីសខ័រក្រុមទ១០​ចំនួន​
៦៨នាក់​ នងធ្វើការស្បថចូល​
បម្រើការងារនៅថ្ងៃទី ១៦ ខែកញ្ញា ​
ឆ្នា ំ២០១៦ នងត្រូវបំរ� ើ​ការងារ​នៅ​
ខេត្តមួយចំនួនដូចជា៖

ភ្នា ក់ងារភីសខ័រ​ ចុះហត្ថលេខាល�ើ​
អនុស្សរណៈយោគយល់ជាមួយ​
ក្រសួងអប់រ ំយុវជន នងកីឡា​នៅ​
ថ្ងៃទី ២៥ ខែធ្នូ​ ឆ្នា ំ២០០៦ ដ�ើម្បី​
ចាប់ផ្តើមកម្មវធីិ ការបណ្តុះ ​បណ្តា ល​
គ្រូបង្រៀន នងការបង្រៀនភាសា​
អង់គ្លេស។ អ្នកស្ម័គ្រចិត្តភីសខ័រ នងនាយក​

ប្រចំាប្រទេសរបស់ភ្នា ក់ងារ ភីសខ័រ​
ប្រចំាកម្ពុជា​ចូលគាល់ព្រះ​ករណុា​
ព្រះបាទសម្តេចព្រះបរមនាថ
នរោត្តម​ សហីមុនី​

ភ្នា ក់ងារភីសខ័រ​ ចុះហត្ថលេខាល�ើ​
អនុស្សរណៈយោគយល់ជាមួយ​
ក្រសួងសុខាភិបាលនៅ​ថ្ងៃទី ២៥ 
ខែឧសភា ឆ្នា ំ២០១០ ដ�ើម្បី​
ចាប់ផ្តើមកម្មវធីិ ការអប់រសុំខភាព​
សហគមន។
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